Editorial

esde tiempos inmemoriales, la necesidad del ser humano de transformar el medio

natural para adaptarlo a sus necesidades dio paso al ente politico, con un lenguaje asu

disposicion con el cual comunicar sus fines, creando, como sefiala atinadamente
Héctor Ceballos Garibay en EI saber artistico (Ediciones Coyoacan, México, 2003) “un mundo
material (casas, caminos, tecnologia) y un mundo espiritual (mitos, religiones, ideologias, leyes,
arte).”

Elnamero 115 de Gaceta Colon comparte fragmentos de estos dos mundos.

Por el lado material, la actividad econémica desarrollada en Santiago Tuxtla durante el
siglo xv1, en contraste con el tan en boga comercio electrénico; ademas del cambio climatico y sus
consecuencias, especificamente en laregion de Veracruz.

Con respecto al arte, como educacion y sensibilizacion de los sentidos, “Cuadros con
descuento”, un analisis del traslado de la obra de Israel Barrén, una de las cartas fuertes de la
actual plastica veracruzana, cuyas imagenes ilustran nuestra portada y contraportada, a la
literatura. Lo anterior, al servir de inspiracion parael libro de cuentos de Gabriel Fuster.

En el Séptimo Arte, una peculiar mirada a la conexion entre dos genios de la
cinematografia ligados a México, pese al medio siglo que separan temporalmente las dos
peliculas comparadas. Uno, Luis Bufiuel y su gran obra Los olvidados, de 1950; y otro, el
contemporaneo Guillermo del Toro, en plena cresta de la ola como director y su cinta El espinazo
del diablo, de 2001.

En el teatro, la tercera llamada al montaje escénico, con sus rituales, espacio fisico,
interrelacion con otras artes e involucramiento de los actores con el espectador.

Y en la musica, “Tiempos de mocedades”, con canciones populares escuchadas por
nuestros abuelos; muchas de cuyas letras entran de lleno al terreno de la poesia.

También dentro del mundo espiritual, un egresado de maestria comparte su vasta
experienciaen el campo del Derecho: sus retos y satisfacciones como magistrado.

Sin faltar, desde luego, el ejercicio y la salud fisica, asi como la invitacion que nos hacen
nuestros colaboradores de Accionando y Alter-ando para ser mas analiticos y propositivos en
nuestras vidas.
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ENCUENTRO

CUADROS CON DESCUENTO

Luis Adrian Vargas Santiago *

“Hugo no platica con King Kong”

uadros con descuento, creacidn a cuatro manos,

realizada con varios pinceles, boligrafos, una

maquina de escribir o, quiza, un ordenador, es
un libro peculiar, original y atrevido. Escrito por
Gabriel Fuster y pintado por Israel Barrén, esta obra
transita por varios géneros: album de estampas,
catalogo, cuentos ilustrados, historietas, etc.; no
obstante, Cuadros con descuento es otra cosa, trasciende
lo genérico paraestablecer lecturas multiples, en las que
dos discursos, el literario y el visual, se tocan, se
asemejan, se bifurcan y finalmente se fugan en pos de
variados caminos de interpretacion.

Con Cuadros con descuento somos espectadores
y lectores. El libro como forma de reproduccion masiva
de letras e imagenes, pone frente a nuestros 0jos
textualidades literariasy plésticas.

Pero, vayamos por partes.

Las obras de Israel Barron presentes en el libro
son once y cada una precede un relato de Fuster,
aunque, paraddjicamente, pareciera que pertenecen al
relato anterior. ;Como es esto? Por ejemplo, al final del
cuento “Hugo no platica con King Kong”, tenemos la
imagen de un bebé dentro un plato. Dos péaginas
adelante inicia el relato “Marmaduke”, que nos cuenta
la espera interminable del altimo hombre en la Tierra.
La ultima frase de este cuento es: “Saturno devorando a
sus hijos”, la misma inscripcién que Barrén plasmé en
su cuadro. Bien, pero ;por qué disponer asi las secciones
de Cuadros con descuento?, la respuesta es incierta, en
todo caso, habria que preguntar a los autores

intelectuales de este juego discursivo. Para mi, que
procuro asumir siempre mi libertad de discernimiento,
me permiti6 trazar relaciones de ida y de vuelta entre
un cuento, el cuadro que le seguia, el cuento posterior y
asi sucesivamente. Imagen y escritura se tornaron en
una serie de ecos que resonaban como imagenes
mentales variadasy con rumbos disimiles.

Ahora, retomemos una frase de la
introduccion, titulada “Los tipos duros no bailan” y
escrita presuntamente por Keisey Baker Fields. Keisey
nos dice: “Una imagen vale por mil palabras, se suele
decir. No siempre, en raras ocasiones una palabra vale
mil imagenes. Preglntele a un poeta”. Pues bien,
tomando esta idea como fundamento, creo que esta
presentacion tiene una ventaja particular sobre la
mayoria de las presentaciones que convencionalmente
se hacen sobre libros, y que es posible gracias al tipo de
obraque es Cuadros con descuento.

.‘":. r. ]
*uf".' - ‘ q
.  an
& o i %::‘ b :J-
£ : _ A
ATUEND. p pivPRMDO AJ?#L‘,#’J
“Marmaduke”

*Egresado de la licenciatura en Historia del Arte, de la UCC, actualmente realiza estudios de posgrado en la misma disciplina en la Facultad de

Filosofiay Letrasde laUNAM.

El texto fue leido originalmente durante la presentacion del libro homonimo de Gabriel Fuster, inspirado en laobra pictérica de Israel Barron, el 4
de mayo de 2007. Barrén es profesor de pintura e ilustraciény dibujo de la figurahumana, dentro de los talleres culturales de laUCC.



Véanlos...
Estos son los cuadros que inspiraron los
cuentos...

¢Qué ideas les generan estas imagenes? ;COmo
seran los relatos de Gabriel Fuster? Cada una de estas
obras describe o narra diferentes cosas, (qué tipo de
cosas?, eso dependeri de quien las vea. Al mismo
tiempo, en su conjunto, los once cuadros podran
construir un discurso en la mente de cada espectador,
pero eso también dependera de la imaginacién de cada
cual. Ya lo decia el historiador del arte Ernst Gombrich:
“La imagen es capaz de especular sobre la realidad” y
nosotros de especular a partir de unaimagen.

¢Por qué es posible que les muestre y conozcan
todo el contenido visual del libro y no el contenido
escrito? Basicamente, por una diferencia crucial entre el
discurso escrito y el visual: el primero fija el significado
del lenguaje, mientras que el segundo, lo expande. La
imagen es conocimiento expandido y constriccion del
significado.

Pero en este caso concreto nos falta algo, pues si
bien las imagenes son capaces de hablar por si mismasy
de decir méas que mil palabras, su funcién y contexto, en
esta circunstancia particular, estan dentro del libro, en
Cuadros con descuento. Los cuentos de Fuster nos otorgan
historias que también podrian leerse de manera
independiente, pero que nacieron vinculadas a una
imagen.

Esta relacién de correspondencias entre
textualidades literarias y plasticas me parece muy
sugestiva, pues enriquece nuestra lectura, sumando a
las ya de por si imagenes mentales que un lector tiene
sobre un relato, una imagen mas que puede ser leida
como pista, glosa, paratexto o como el lector prefiera.
Asimismo, esas imagenes, es decir, cada cuadro de
Barrdn, tendran una historia extra, ademas de las que el
espectador de por siimagina.

La historia homoénima que Fuster escribié a
propésito del triptico “Por ti perdi la cabeza” es, ademas
de divertidamente cruel, algo que creo
dificilmente alguien mas que el
escritor hubiera podido imaginar.
Cuando vi esta obra por primera vez, L
antes de leer el texto, aventuré
distintas interpretaciones, algunas
plenas de lugares comunes como la de
concebir a estos hombres zoomorfos L
como unsigno de ladeshumanizacion =,  ©
actual, u otras como una referida a las
distintas caras de una persona, etc.

Pero nunca hubiera imaginado la

historia de una escritora con problemas de inspiracion,
que veria resuelta su crisis tras presenciar como un
tendero decapita a un mara salvatrucha, como hizo
Fuster. El relato desprendido del cuadro de Barron es
simpatico y no borra las lecturas que yo tuve
previamente sobre laobra, sino que me aporta una mas.

Por contradictorio que resulte, para efectos
practicos, debemos ponernos un poquito teéricos. Pues
bien, hay un concepto de la literatura que puede venir al
caso. Me refiero a la ekphrasis, palabra griega referida en
términos generales al signo pléastico trasladado a un
objeto literario o, dicho més sencillamente, cualquier
descripcién escrita sobra una imagen. Plinio, quien
fuera uno de los primeros en describir las pinturas de
sus contemporaneos, decia que “la imagen nos
transmite una porcidn visible de la conciencia”.
Conciencia que la ekphrasis intentara poner en palabras.
Como ejercicio parafrasistico, la ekphrasis o descripcion
hara ostensible al ojo lo que la pura visualidad le reporta
(Baxandall). Es decir, podemos ver una obra como el
Guernica de Picasso, con su consecuente interpretacion
personal, y después leer una critica, un parrafo en una
novela o una descripcion en el museo. Estas alusiones
escritas a la pintura del espafiol guiaran nuestra mirada,
destacaran algunas cualidades de la obra o nos haran
reparar sobre aspectos que no habiamos notado o que
desconociamos. Podemos decir vagamente que esto es
laekphrasis.

Pero por qué traer a colacion este concepto.
Creo que los cuentos de Fuster no son, de ninguna
forma, descripciones de los cuadros de Barrdn, sin
embargo, se emparentan a la ekphrasis en dos sentidos.
Primeramente, inducen una lectura, como deciamos, no
en un sentido privativo, sino en uno de apertura; asi, un
cuento como el “Finado Rodolfo Martinez. Magnifico
caballero” puede redirigir la mirada de un espectador
sobre el cuadro. En segunda instancia, esta relacién
entre textos e imagenes se relaciona con la ekphrasis al
resguardar la memoria. Los relatos, pues, son

“La culpa la tiene el gato”



constancias escritas que fueron
inspirados por las pinturas. De
igual forma, tras leer y mirar
Cuadros con descuento, el
recuerdo, la memoria, enlazara
los cuentos de Fuster y las
pinturas de Barrén. ;Cémo
recordar al burrito rojo del
cuadro de Israel, sin pensar en el
camello perdido en el desierto de
Gabriel? La trampa esté
confeccionada, impresa y lista

para entrar por los ojos. Y ustedes y yo, espectadores-

lectores, somos presa de este juego.

Pero hay otro elemento méas que estrecha la

relacion entre texto e imagen.
Este poder evocador de la
memoria al que aludi antes no
se debe Unicamente a poner en
un libro una serie de cuentos y
unaserie de imagenes juntas.
Bordemos masfino...
Sin ser iguales, o
aspirar a ser copias o
ilustraciones, las pinturas de
Barron y los cuentos de Fuster
estan atravesados por estilos y
cualidades expresivas
concomitantes.  Comparten
caracteristicas formales que
hacen que un discurso pueda
tener resonancia en el otro y
viceversa. Israel acude a su
cuidado dibujo y a un empleo
ladico del color para crear
imagenes que recuerdan el
comic y el mundo infantil. Los
temas que toca podrian

tornarse crudos y escatologicos, sin embargo, es este
tratamiento infantil el que dota a las iméagenes de ironia,

“Barbie so6lo quiere divertirse”

desenfadado y critico a la vez. Recupera objetos de la

cultura de masas a lo Walt Disney o Hollywood para

relacionarlos con una serie de frases que apelan

aparentemente al sinsentido.

“Blues Demon”

humor y hasta sorna. El tono de sus obras es

o -

L

Triptico “Por ti perdi la cabeza”

Los cuentos de Fuster ponen
en movimiento a algunos de los
personajes de Barrén o los
recuperacomo elementos aislados
en el relato, muchas veces
sentando un rasgo de absurdo, tal
como ocurre en el cuento “Hugo
no platica con King Kong”. Las
relaciones entre objetos,
personajes y palabras que estan
operando en los cuentos no es
univoca y racional. Al igual que
las pinturas, se dejan abiertas
muchas conexiones. El sentido de
la obra no est4 acabado, toca a
cada lector-espectador hacerlo.
Humor y sarcasmo habitan en
todos los cuentos. Muerte,
violencia, soledad y dolor son
teméticas de peso en el libro, pero
su tono no es melodrdmatico. La
critica es manejada mediante la

burla. ElI drama es sustituido por comedia y, asi, el
ordenesrevertido tanto en pinturacomoen literatura.
En este punto me quiero quedar, diciendo por

ultimo algo que la lectura de Cuadros con descuento me

dej6 muy claro. Literatura y
pintura comunican, son
textualides capaces de transmitir
ideas, conceptos, emociones y
sensaciones. Imagenes literarias e
imagenes plasticas constituyen
nuestras imagenes mentales y si
cada persona lleva consigo estas
imagenes, no somos acaso
lenguajes ambulantes.



LA cAJA DE PANDORA

TIEMPOS DE MOCEDADES MUSICALES'

Genaro Aguirre Aguilar *

A mis abuelas y padres,
de quienes seguiré aprendiendo siempre.

http:/ /triosmusicales.tripod.com

ra muy de mafiana aun para ser sabado en un
puerto como el de Veracruz, pero alli estabamos
en busca de un ramo de flores para llevar a una
de mis abuelas que cumplia afios. Como casi siempre
ocurre en ocasiones como ésta, el compromiso histérico
con un personaje investido de aires de matriarcado
ensombrecido, convocaba a la familia en extendido para
reunirse a degustar los instantes crepusculares de quien
—desde que tengo razén— suele dejar escapar
expresiones como: “Este puede ser el altimo
cumpleafios.”

En eso estaba cuando desde alguna casa se dejo
escuchar una vieja canciéon que —inmediatamente—
nos remitié al barrio de la infancia, aquel que viera
crecer los afios mozos de un pufiado de chiquillos
quienes en medio de la algarabia candida, vivian
arropados por una inocencia que tenia que aprender a
convivir con la rudeza serpenteante, al ser parte de un
entorno donde los colores nedn, lamusicaestridentey el
espectaculo nocturno de los burdeles de la zona,
flanqueaban el acontecer diario, lo que no inhibia la

imaginacion y el deseo para reinventar las tardes,
después de haber cumplido a duras penas con el colegio
y los aprendizajes formales que esto supone.

Es precisamente por aquellos dias cuando, poco
a poco, fuimos aprendiendo a incorporar a nuestros
tempranos gustos y consumos musicales, cantantes y
canciones que eran significativos en aquel momento,
pero que nunca imaginamos serian profundamente
entrafiables en larecapitulacion de nuestravida.

Por ello, aguella mafiana cuando escuchamos la
estrofa “Si td mueres primero, yo te prometo, escribiré
la historia de nuestro amor, con toda el alma llena de
sentimiento, la escribiré con sangre, con tinta sangre del
corazén...” (Nuestro juramento, en la version de Julio
Jaramillo), terminamos por reconocer que en los
devaneos argumentales que pretendieron hablar de los
territorios del amor en la muasica contemporanea (texto
que nos llevaria a deshilvanar parte de los retazos de
educacion emocional en un segundo escrito), habia
guedado ausente un estadio vital que merecia la pena
recuperarse; esencialmente por lo que significo, en la

'Con este texto damos por concluido lo que termino siendo unasuerte de triptico, en el que echamos unamiradaal pasadoy el presente para tratar
de dibujar el paisaje de unacierta educacién sentimental alimentada por la musica; recorrido mas emocional que racional, pero que trat6 de dejar
algunostrazos pararecordar y entender parte de los aprendizajes amorosos en, por lo menos, tres estadios generacionales.

*Profesor e investigador universitario. Catedratico de las licenciaturas en Ciencias de la Educacién y Mercadotecnia Estratégicaen laUCC.
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travesia de los diez y tantos, escuchar boleros, la musica
tradicional mexicana o una que otra cancion venida de
algln lugar de América Latina, para encontrar en ellas,
atisbos de un aprendizaje musical familiar.

Asi que agqui estamos, una vez mas, tratando de
redimensionar un pufiado de canciones que, de tarde en
tarde, eran parte de los cobijos sonoros, cuando en casa,
un disco de 33 6 45 rpm, dejaba escapar (junto a los
acordes de guitarras o la fragil instrumentacion de
algin grupo) una voz de medio tono, bravia o
acoplada a algun trio,
para con ella traspasar
los umbrales de un
paraiso musical casi
siempre romantico,
entregado, pero no por
ello menos agridulce,
por muy melédico que
fuera.

Citar a Los
Panchos, Los Dandys,
Los Tres Caballeros, Los Tres
Ases, es recordar que hubo un
tiempo cuando los sentimientos
destilaban dolor y postracion,
bordados por una lirica
emocional en donde la inventiva
de los compositores alcanzaba a
rasgar la noche, pero sobre todo,
a acurrucarse en el alma del
escucha, cuanto mas si era de la
inspiraciéon de una mujer que
clamaba “Bésame, bésame
mucho, como si fuera esta noche
la dltima vez...” (Bésame mucho,
Consuelo Velasquez), para que casi en comunién, algun
hombre le susurrara al oido: “Eres la gema que Dios
convirtiera en mujer para bien de mi vida...” (Gema, de
Guicho Cisneros). Y si esto no bastaba, asomarse a los
terrenos de la blasfemia con la cancion La gloria eres tu
(José Antonio Méndez) era entrever en lo terrenal
apasionado, la posibilidad de rayar en lo celestial. Y alli
estdbamos, en una adolescencia incapaz de entender la
emocién que en nuestro padre afloraba cada vez que
trataba de sacarle armonias a su guitarra para
interpretar alguna de esas melodias.

Y si con los trios mexicanos con canciones como
La barca, El andariego, Dos gardenias, Miénteme, Mucho
corazén, Rayito de luna, Solamente una vez, las abuelas
solian recuperar parte de un presente extinto, en la casa
paterna, las tardes también se construian
emocionalmente con otros trazos melédicos,

particularmente con una mdsica que sonaba tan
diferente y que solia interpretar gente como Leo Marini,
Bienvenido Granda, Nelson Pinedo, Alberto Beltran,
Bobby Capé, Celio Gonzalez.

De alli que resulte entendible la emocion que
hoy nos embriaga cuando recordamos frases como:
“Los aretes que le faltan a la luna, los tengo guardados
para hacerte un collar, los hallé una mafiana en la
bruma, cuando caminaba junto al inmenso mar...” (Los
aretes de laluna), con Vicentico
Valdés. O aquella que dice:
“Pretendiendo humillarme
pregonaste, el haber
desdefiado mi pasién y
fingiendo una honda pena
imaginaste, que moriria de
desesperacién...” (Total) con
el entrafiable Celio Gonzalez;
y ni qué decir de aquella que
aseguraba: “Por alto que esté
el cielo en el mundo, por
hondo que sea el mar
profundo, no habra
una barrera en el
mundo, que un amor
profundo no pueda
romper...” (Obsesion)
en la voz de quien
hiciera—a decir de un
amigo— de la
cursileria, un estilo
inigualable: Daniel
Santos.

- Y es que en la
Dauiel Santss mocedad de aquellos
afos, sin duda, los entendimientos estaban en pafales,
lo que no inhibia encuentros con aquellas letras que
tanto decian del amor, sin que nosotros supiéramos
bien a bien ni el sentido de sus metéforas o la calidad
lirica de sus intérpretes; tan s6lo nos gustaban por el
puro placer de oir, ademas porque con ella, podiamos
percibir en los ojos de nuestros padres, sus ensuefios, y
en las sonrisas de las abuelas, estados placenteros que
seguro las trasportaban a algun lugar o a situaciones de
las que s6lo lamemoriatenianocion.

Hay algo que al cabo de los afios uno siente tan
cerca al escuchar a José Alfredo Jiménez, a Agustin
Lara, a Victor Iturbe “El Piruli”o a Javier Solis; no s6lo
porque el oido se desnuda con placer rendido ante el
color de sus voces, sino porque la melancolia se libera
para salir de su amodorramiento, sobre todo en estos
momentos que podemos estar cruzando por una etapa

y.fiu.edu
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de vida en la que las resonancias sentimentales buscan
anclajes en instantes ajenos que pasan a ser reflejo de
inquietudes personales.

Por ello, en letras como “Solamente la mano de
Dios podréa separarnos, nuestro amor es mas grande que
todas las cosas...” (La mano de Dios), del maestro José
Alfredo Jiménez, uno no deja de sorprenderse del
aprendizaje que la vida misma le diera a quien vino a
resignificar el canto folclorico en nuestro pais; tanto
como en aquellos momentos que uno se sienta a
degustar verdaderamente las interpretaciones de Javier
Solis en canciones como Sombras, Si Dios me quita la vida,
Llorards, llorards y tantas otras, como aquella que
susurra: “Esta vez, ya no soporto la terrible soledad, yo
no te pongo condicion, hards conmigo, lo que quieras,
bienomal...” (Entregatotal).

Ya para cuando no podiamos con las ganas, el
andamiaje sentimental se desbordaba en una educacion
musical que se veria sorprendida con un tipo de musica
bailable por naturaleza, pero en donde uno podia
encontrar lugares para sumarlos al paisaje amoroso que
habiamos esbozado hasta entonces. Por la puerta que
daba a la calle y no sélo por la ventana de la casa (como
habia ocurrido cuando en medio de la noche, alguna
cancion se desgarraba en las cantinas del barrio, por
ejemplo, aquella de Los Angeles Negros que decia:
“Quédate sentada donde estés, que soy el eco nada mas
de tu conciencia...” (Debut y despedida) o la de Los
Pasteles Verdes que dice “Hipocresia, morir de sed
teniendo tanta agua, morir de amor fingiendo estar
alegre...” Hipocresia), entraria otro tipo de musica,
gracias a untio pianistaen unaagrupacion musical.

Seria lo que entonces comenzé a llamarse salsa,
con exponentes como Héctor Lavoe, Rubén Blades,
Jonny Pacheco, Celia Cruz, Ismael Miranda, Roberto
Roena, Willie Coldn, quienes maés all4 de la polémica
sobre el nombre de tal propuesta, encabezaron un
movimiento musical que encontré en el sello
discogréafico FANIA, el territorio fértil para demostrar
que una larga tradicidn latina y una vasta cultura
musical podian sacar de la chistera ejecuciones capaces
de remover parte del alma de la América hispana; pero
igual entre los que habitdbamos un trocito de barrio que
siempre era el mundo mismo; aquellos que
encontrabamos en frases, metaforas y lineas melddicas,
ocasiones para reinventar o imaginar vidas. Por eso,
canciones como De ti depende con Héctor Lavoe, Hay
carifio con Santos Coldn en la voz, Idilio de Willie Colén,
entre muchas otras que el espacio no permite ni la
memoria deja traer a colacion, terminaron por definir el
arcoirisy unapolifoniadonde el eclecticismo sonrie.

Hoy que hemos hecho una travesia que nos ha
remitido a los primeros estadios de vida, no queda mas
que asumirnos parte de una familia alimentada por
fantasias y la rudeza de un contexto donde el dolor, el
llanto y la alegria se entremezclaban diariamente; justo
en un momento cuando las primeras rupturas vitales
tenian un aliento sublimado por la cursileria, por una
ingenuidad honesta, antes que picara; eso si, en medio
de un regodeo emocional y gozoso en donde la
pluralidad de formas sonoras cobijaba las tardes
hogarefas; pero sobre todo, por la gentileza y lo
generoso de una familia que en la muasica encontré las
técticas para proveernos de una ciertaeducacion, ante la
ausencia de referentes formales en quienes apenas y si
llegaron a cursar la primaria o0 —incluso— ni siquiera
tuvieron la fortuna de asomarse a las puertas de un
colegio. Entre las cosas que finalmente nos heredaron
quienes practicamente no tuvieron nada mas que un
sentido honorable y estético de la vida, fue
precisamente eso: el gusto por la mudsica. Aunque
después de todo, cuando la abuela materna volvié al
puerto para llevarnos hasta la puerta de la universidad
y con ello garantizar nuestra ingreso, sumo un grano de
arena a eso que hasta entonces habian sido lecciones de
vida.

www.votolatino.com.ar

ttp:/ /javiersolisyomarnathalia.com
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CUALES ERAN LAS ACTIVIDADES
ECONOMICAS MAS IMPORTANTES DE
LA VILLA DE SANTIAGO TUXTLA HACIA
MEDIADOS DEL SIGLO XVI

| siguiente trabajo de investigacion forma parte
de una monografia sobre la villa de Santiago
Tuxtla. En dicho estudio se abordan las
tematicas econémicas, politicas y sociales de esta region
de Los Tuxtlas, abarcando los siglos xvial xx. Alolargo
de la historia tanto la villa de Santiago como la de San
Andrés significaron dos polos de relevancia comercial,
el primero, exportando durante todo el siglo xvi, el
azUcar a Sevilla, Espafia, y el segundo, dedicandose al
cultivo del tabaco desde finales del siglo xvi hasta
nuestros dias.

A continuacion, vamos a sefialar la fundacién
de la villa de Santiago Tuxtla y la instalacién de su
ingenio azucarero, con respecto a su fundacién. Seguin
Bernal Diaz del Castillo en su libro Historia verdadera de
la conquista de la Nueva Espafia, apunta que Gonzalo de
Sandoval y sus soldados se repartieron estas tierras en
1522 e instauraron posteriormente una empresa
colonizadora, en este caso, fue un ingenio de azUcar en
Tepeacan, Santiago Tuxtla, Veracruz,en 1526.

El primer contacto de los espafioles en las costas
del Golfo de México sucedio en abril de 1518, durante la
expedicion de Juan de Grijalva;' este capitan, junto con
240 hombres y cuatro bajeles, pasaron por Punta de
Guaniguanico, que se conoce como San Antdn,
descubrieron la isla de Cozumel, alli fundaron un
pueblo que llamaron Santa Cruz, posteriormente
desembarcaron en Champotén y ahi tuvieron una
guerra con los indios, después entraron a un rio que
nombraron Boca de Términos y llegaron hasta la boca
del rio de Tabasco nombrandolo Grijalva, en honor al
capitdn. Adelantdndose algunos tripulantes a las

Gerardo Ruano Ramos *

montafias de los nativos que ahora conocemos como de
Los Tuxtlas, descubrieron unasierraalaque bautizaron
como San Martin, por el apellido de la primera persona
que advirtio esta region; mientras tanto, Alvarado ya
habia llegado al rio llamado Papaloapan, que sus
comparieros lo nombraron de Alvarado.

Mapa sierra de Tuztla, Ver. (1582) signatario Arias Montano de la
Mota. Tierras Vol. 2726 Exp. 2 F. 30 A. G. N. México. Catélogo de
ilustraciones, 1887.

Santiago Tuxtla se encuentra dentro del
triAngulo formado por los rios Tepango o Pixixiapan,
Zapoapan Yy el arroyo Tatocapan; debe su nombre al
apostol mas importante de esa época en Europa, Felipe
IV obsequié al pueblo tuztleco una imagen de Santiago
el Mayor.

En la Tercera Carta de Relacion, Cortés
mencioné esta villa y luego en el memorial dirigido a

* Licenciado en Historia de la Escuela Nacional de Antropologia e Historia.

'R. Vargas, Francisco (1947). Juan de Grijalva, descubridor de las playas veracruzanas. México, pp.15. Anota que el 20 de enero de 1518, Grijalva fue
nombrado jefe de la expedicién, sali6 de Santiago el dia 25, del mismo mes, acompafiado de Francisco Montejo, su segundo en mando, Francisco
de Pefalosa, tesorero, Antén de Villasana, capellan, el clérigo Juan Diaz, alférez Bernardino Vazquez de Tapia, escribano Diego Godoy, alguacil
mayor Alfonso Galeote, piloto mayor Antén de Alaminos, pilotos secundarios Camacho de Triana, Juan Alvarez y Gabriel Bosque, ademas de
los interpretes indigenas Melchorejo y Julianillo que fueron apresados por Hernandez de Cérdoba, en 1517.
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Carlos v, en 1524, expidio6 la cédula del asentamiento de
la villa de Tuztla: El dia del sefior Santyago de un mil e
guinientos et veinticinco afios del nacimiento de Ntro.
Sefior Jesucristo,zes decir, a partir del 25 de Julio de
1525, segun la tradicion espafiola se llamard, Real Villa
de Santiago de Tuztla, su primitivo asentamiento se
encontraba en las laderas del Cerro Tuxtantepec o El
Vigia, conocido como Totdgalt, casa de los totoles, se
habian asentado antes de la llegada de los espafioles.

Esta villa tom6 mayor importancia a partir de
1529, después de que Cortés habia gestionado ante
Carlos v, legalizar sus extensas propiedades
territoriales y de haber obtenido en merced el
Marquesado del Valle de Oaxaca el 6 de julio de dicho
afio; en la cédula se le otorgaban 21 villas que incluian
los actuales estados de: México, Oaxaca, Morelos,
Puebla y Veracruz, ademas de recibir més de 23,000
vasallos, de los que se hizo encomendero.

Sin embargo, en el verano de 1530, Cortés tomé
posesion formal de sus propiedades en Ixcalpan y
recibi6 el titulo de concesion del Marquesado del Valle,
adquiriendo en suelo veracruzano las villas de
Atroyatan, probable Otatitlan, Quetasta, hoy Cotaxtla,
Tustlay Tepeca o Tepeaca, en esta Ultima establecié una
haciendaazucarera, cercade Tuxtlaen 1525.°

3075.1

Iglesia Santiago Tuxtla, Marquesado del valle. Veracruz, 1805.
Hospital de Jesus; Leg. 358, Exp. 5, F. 7 A.G.N. México. Catalogo de
ilustraciones 3075.1

Acerca del memorial de servicios y conquistas
hecho para el emperador en 1528, Cortés menciond que
los pueblos de Tuxtla, Tepeaca y La Rinconada se
dedicaban a la siembra de cafia y que habian iniciado la
construccion de dos ingenios. El de Tuxtla se construyo
en la segunda mitad de 1526; en ese momento, durante
el mes de mayo acababa de regresar Cortés de las
Hibueras, se levant6 a cuatro leguas al Norte de
Santiago Tuxtla, a orillas de Tepeaca, lugar donde el
agua sale del cerro, después llamado Uvero y
actualmente Paso del Ingenio, perteneciente al
municipio de Angel R. Cabada.

Cortés dejo instrucciones el 6 de marzo de 1528

en México a su mayordomo Francisco de Santa Cruz,
aparte también se encargaria de vigilar la conclusién de
la obra de Herndn Rodriguez, pero siempre y cuando
Alonso Valiente no se atrasara en pagarles a los
trabajadores y solicitara un maestro carpintero para
terminar una casa. El 4 de julio de 1531, Valiente venia
nombrado por Cortés para ocupar las villas
marquesinas veracruzanas, ejercio el cargo con amplios
poderes en La Rinconada, Cotaxtla, Tuxtla, Tepeaca y
otros pueblos, se le autorizo para:
“tomar de nuevo la posesion de las dichas villas e
pueblos... e podais nombrar e nombreis alcaldes e
alguaciles que usen y ejerzan la jurisdiccién civil y
criminal, para que administren la cosa publica de los
dichos lugares... e nombreis regidores e oficiales por el
tiempo que fuere mi voluntad... e asimismo, vos doy el
poder para que podais tomar e tomeis cualesquier
mozos trabajadores, e oficiales de carpinteros o de otros
cualesquier oficios que sean que convengan de se tomar
paraelingenio que yo hago paraaztcar de Tustla...”*

La obra del ingenio se termindé en 1534,
recibieron toda la maquinaria, rueda de agua, equipo,
trabajadores indios y esclavos negros del ingenio de
Tlaltenango, Cuernavaca, que en aquellos momentos
tenia una estrecha relacién con el alcalde mayor y
mayordomo del ingenio en Tuxtla, Hernan Ladrén de
Guevara, quien a partir del 30 de mayo del mismo afio se
hizo cargo, fue entregado por Diego Gutiérrez.

Entre junio de 1545 y septiembre de 1547,° los
ingenios de Tuxtla, Tlaltenango y Villarroel, en

2Rivas Castellanos, Eneas (1982). Voz nueva de relatos viejos/ Tipica casa colonial de Santiago Tuxtla. Editora del Gobierno de Veracruz México, 273, p.
28.

SCultivaron en esta region de Los Tuxtlas:“algodon, maiz, chile, frijol, gallinas de la tierra, jicamas y arboles frutales. La caza muy abundante de
tepexcuintles, mazates, conejos, aves, faisan, armadillo y otros,...” Rivas Castellanos, Eneas. VVoz nueva de relatos viejos. Op. cit. p. 18.

“ BermUdez Gorrochotegui, Gilberto (1987): La cafia de aztcar y Santiago Tuxtla. Cuadernos Tuxtecos. Museo Tuxteco/ Santiago Tuxtla. SEP INAH.
México, p. 10.

*El alcalde mayor Alonso Gasco de Herrera realiz6 un inventario en la hacienda de Tepeca, el 6 de septiembre de 1547, le tomé juramento a Pedro
Martin, Juan Solanoy Francisco Hernandez, quienes manifestaron el nimero total de esclavos, herramientas, ganados, ropa, cacao y demas cosas
que su sefioria no tenia conocimiento en esta costa del Norte, la lista de esta memoriasefiala: ““...onze yndios de los que dio Don Diego he de Tustla
por esclavos paraservir en esta haciendasin hierro yngenio del rey...” A.G.N. Hospital de Jests \Vol. 280 Exp. 4 Afio 1547 Fs. 1-2v.



Axomulco, enviaban toda su produccion de azUcar a
Veracruz con destino a Espafia, era recibida por el
genovés Leonardo Lomelin en: cinco partidas de aztcar
en sus diferentes clases, que se vendieron en siete
cientos novecientos setenta y seis mil setecientos
ochentay cuatro maravedies, costo de... arrobas azUcar,
panelas y espumas.’ El 26 de marzo de 1542, Cortés
habia celebrado en Valladolid una capitulacién con
Lomelin, quien a su vez extendié el 14 de diciembre del
mismo afio, un poder a los genoveses Juan de Camillay
a Juan Bautista de Marin, para que se encargaran de
recibir los azUcares y el algoddn de los ingenios del
Marquesado del Valle y le entregaran cuentas a los
representantes de Antonio Villarroel en la Nueva
Espafia.

Martin Cortés fue facultado mediante una
cédula del rey Carlos v, emitida el 15 de julio de 1553,
para recibir los bienes de su padre y administrarlos; sin
embargo, el segundo marqués no se hizo cargo de ellos,
sino que dio carta poder a Pedro de Ahumada Sdmano
para que tomase posesién de su sefiorio: “E otro si vos
doy el dicho mi poder cumplido para que podays

Alcaldia mayor de Tuxtla y
Cotaxtla, se sefiala la red local de |
caminos que comunicaban con [9
Tuxtla, Coatzacolacosy el Istmo de “
Tehuantepec. Tomado de Garcia
Martinez, Bernardo (1968). El |«
marquesado del valle. EI Colegio de
México. Centro de Estudios
Historicos. México, p. 156.

comprar tierras y heredades ansi para el pro y utilidad
de los ingenios de aCucar que tengo como para
abmento y pro de mis haziendas y granjerias... [y]
podays vender e vendays cualesquier de mis ganados
que yo tengo en el dicho miestado, yaCucar...”’

Tal vez esa decision provocé que el ingenio mas
importante de la Nueva Espafia durante la década de
1550,° continuara siendo el de Tlaltenango, en
Cuernavaca, mas grande y mejor equipado que el de
Tuxtla, con un buen nimero de esclavos que sembraban
y cuidaban la cafia.

Para concluir, en 1556, el ingenio de Tuxtla
contaba con: 80 piezas de muchachos negros y
muchachas negras, apenas estaban hechos los
cimientos de las casas, faltaba hacer las casas del
ingenio, de purgar y de las calderas, los lugarefios
solicitaron una autoridad espafiola para que
inspeccionara la obra, de lo contrario no seria negocio
encomendarla a terceras personas; por lo demas,
necesitaban 20 hombres negros para concluir la
construccion de la hacienda y poder entonces moler en
elingenio.’
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°B. Sandoval, Fernando (1951). La industria del azGcar en Nueva Espafia. Investigacion y publicacion costeadas por la Union Nacional de Productores de
Azucar, S.A.de C.V. UNAM. Instituto de Historia. Primeraserie. NUmero 21, México, p.44.

’B. Sandoval, Fernando. Op. cit. p. 67.

® Bermuidez Gorrochotegui sefiala que en 1554, los caciques indigenas de la provincia de Tuxtla solicitaron a Pedro de Ahumada, gobernador del
Estado de su sefioria, reducir el nimero de trabajadores del ingenio de Tepeca, en respuesta a su peticion: “...se les quité diez indios del nimero
de los sesenta que por la dicha tasacion se mandan dar en el ingenio, con tal que los cincuenta restantes se pague por ellos por razén de
conmutacién lo que fuere justo...” Gonzalez de Cossio, Francisco (1952). El libro de las tasaciones de pueblos de la Nueva Espafia. Siglo XV1. Archivo
General de laNacion. México, pp. 582-583.

° A.G.N. Hospital de Jesus Vol. 267, Exp. 26 Afio 1556, Fs. 1-2.
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LA ACTUALIDAD DEL

Pedro Diaz Abascal *
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uando hablamos del intercambio comercial de

valor (productos, servicios, informacion), cuyas

fases (algunas o todas) se desarrollan através de
la red, estamos hablando de comercio electronico en
alguna de sus diferentes modalidades: cliente-
cliente(C2C), empresa-cliente(B2C) o empresa-
empresa(B2B), entre otras.

Comprar algun producto o servicio por Internet
o realizar alguna transaccion electrénica por la red;
consultar y comparar algun producto antes de
adquirirlo en la tienda e inclusive dar de alta el servicio
o reclamar la garantia; cualquiera de las anteriores
acciones que hayas realizado es, por si sola, comercio
electrénico.

El boom del CE lleg6 en los altimos afios de la
década de los 90, apoyado por la consolidacién entre la
informéatica y las comunicaciones, originando el
desarrollo de las telecomunicaciones, con el Internet
como maximo exponente y el surgimiento de nuevas
empresas como Amazon, Yahoo, Terra Lycos, entre otras.
Las ventas estaban consoliddndose y ya muchas
empresas comenzaban a tener ganancias después de
muchos afios de nimeros rojos y laapuesta por el nuevo
paradigmade hacer negocios con todo a favor.

Pero en marzo del afio 2000 hubo un crack con
pérdidas superiores al 70% en las empresas puntocom,
ocasionado principalmente por:

1. Un crecimiento desmedido de la inversién y créditos
inoperantes.

2. Malaadministracion de laempresa.

3. La logistica de entrega del producto y del servicio
postcompra.

4. No conocer los nuevos modelos de negocios.

5. Lalegislacion no actualizada.

Hemos aprendido que el comercio electrénico
no es area exclusivade los tecnélogos; aunque somos los
pioneros, ahora se ve la necesidad de tener un equipo
multidisciplinario para un desarrollo sostenible del
modelo y lograr el éxito en su implantacién. Se necesita
de los mercadélogos para ver las necesidades y asi
llegar al cliente; de los disefiadores y comunicadores
para hacer una interfaz amigable y productiva con el

usuario; de los ingenieros industriales para la logisticay
las cadenas de suministro; de administradores y
contables para la planeacion, direccion y control del
negocio; de los economistas y financieros para el manejo
del capital; de los abogados para la defensa de nuestros
derechosy obligaciones; y por tltimo, de los tecn6logos
para crear la infraestructura, el software y hardware
necesarios para laimplantacion del mismo.

En México, la tendencia de crecimiento es del
81% por afio y las ventas por Internet registraron un
porcentaje del 1.4% en relacion con las ventas totales y
sigue creciendo. Para los proximos afios se dara un
crecimiento aceleradoy las areas de oportunidad serian:
1.Elcomerciomovil, enloscelularesy las PDA.
2.Crear y optimizar los diversos mecanismos de
seguridad parasustentar los servicios.
3.Nuevos modelos de negocio orientados al cliente.
4.Mayor crecimiento del comercio entre clientes que
entre empresas.
5.Crecimiento fuerte y sostenido, grandes emporios por
area( e-banca, e-news, e-travel)

Para lograr lo anterior, debemos enfocarnos al
cliente mediante la creacién, de valor como un proceso
continuo, para asi transformar procesos de negocios en
un formato digital. Debemos crear una arquitectura de
aplicacion de e-business para integrar las diversas
soluciones y sus plataformas sin perder de vista el
crecimientoy cambio continuo.

Se ha iniciado una segunda ola en el comercio
electrdnico, no tan explosiva y de alto crecimiento, pero
si mas madura, sustentada y con mayores expectativas.
Esto viene acompafiado por una legislacion mas
completa en el area digital y una maduracién en los
procesos de negocios conocidos como e-business.

Debemos aprovechar esta oportunidad vy
desarrollar nuestras habilidades hacia esta nueva area.
No se trata s6lo de informética, ya vimos laimportancia
de cada campo y si logramos conjuntar un buen equipo
y tenemos un modelo de negocio bien sustentado que
proporcione una ventaja competitiva, lograremos la
entradaaeste universoilimitado de oportunidades.

*Coordinador de las maestrias del area de exactas en la Direccion General de Investigacion y Posgrado de laUCC.



ECOLOGIA Y DESARROLLO

SOBRE EL CAMBIO CLIMATICO

egln la Convencion Marco de las Naciones

Unidas sobre el Cambio Climatico (CMCC), éste

es la modificacion del clima atribuida directa o
indirectamente a actividades humanas que alteran la
composicion de la atmosfera mundial y que viene a
afadirse a la variabilidad natural del clima observada
durante periodos de tiempo comparables.

Por otra parte, el Panel Intergubernamental
sobre el cambio Climético (IPCC), entiende que el
cambio del clima con las observaciones efectuadas, se
debe a cambios internos del sistema climatico o de la
interaccién entre sus componentes, 0 a cambios del
forzamiento externo debidos a causas naturales o a
actividades humanas. En general, no es posible
determinar claramente en qué medida influye cada una
de las causas. En las proyecciones de cambio climatico
del IPCC, se suele tener en cuenta Unicamente la
influencia ejercida sobre el clima por los aumentos
antropogénicos de los gases de efecto invernaderoy por
otros factores relacionados con los seres humanos.

El efecto invernadero es un fendmeno
atmosférico natural que permite mantener la

Federico Acevedo Rosas *

temperatura del planeta, al retener parte de la energia
proveniente del Sol. El aumento de la concentracion de
diéxido de carbono (Co2) proveniente del uso de
combustibles fésiles ha provocado la intensificacion del
fendmeno y el consecuente aumento de la temperatura
global, el derretimiento de los hielos polares y el
aumento de los océanos.

El 11 de diciembre de 1997, los paises
industrializados se comprometieron, en la ciudad de
Kioto, a ejecutar un conjunto de medidas para reducir
los gases de efecto invernadero. Los gobiernos
signatarios pactaron reducir en un 5,2% de medida, las
emisiones contaminantes entre 2008 y 2012, tomando
como referencia los niveles de 1990. El acuerdo entr6 en
vigor el 16 de febrero de 2005, después de la ratificacion
por parte de Rusia el 18 de noviembre de 2004. El
objetivo principal es disminuir el cambio climatico de
origen antropogénico, cuya base es el efecto
invernadero. Segun las cifras de laONU, se prevé que la
temperatura media de la superficie del planetaaumente
entre 1,4y 5,8°C deaquia 2010, a pesar que los inviernos
son mas frios y violentos. Esto se conoce como
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* Jefe de Proyecto del Centro de Prevision del Golfo de México, Organismo de Cuenca Golfo-Centro. Comisién Nacional del Agua.Mas

informacion sobre el tema: federico.acevedos@cna.gob.mx



Efectos del cambio climético. www.greenpeace.org

calentamiento global. “Estos cambios repercutiran
gravemente en el ecosistema y en nuestras economias”,
sefialala Comision Europeasobre Kioto.
El pasado 2 de febrero de 2007, el Panel
Intergubernamental sobre el Cambio Climatico (IPCC)
dio a conocer su Iv reporte, en el que se destaca lo
siguiente:
=La mayor parte del aumento observado en las
temperaturas promedio globales desde
mediados del siglo xx es muy probable (> 90%;
el tercer reporte daba una probabilidad de
66%) sea debido al aumento observado en las
concentraciones de gases de efecto
invernadero.
= Lasemisiones continuadas de gases de efecto
invernadero en o sobre las tasas actuales
causardn un calentamiento e induciran
muchos cambios en el sistema global del clima
durante el siglo XxI que serdn muy
probablemente (>90%) mas grandes que los
observados durante el siglo xx.

eAhora hay una confianza mas alta sobre los
patrones proyectados del calentamiento y
otras caracteristicas de escala regional,
incluyendo cambios en patrones del viento, la
precipitacion y algunos aspectos de eventos
extremosy del hielo.

<El calentamiento antropogénico y el aumento

del nivel del mar continuardn por siglos
debido a las escalas de tiempo asociadas con
los procesos y retroalimentadores del clima,
aun si las concentraciones de gases de efecto
invernadero se estabilizan.

Evidencias sobre los efectos de cambio
climatico han sido mostradas en diversos foros
internacionales. Cambios en los patrones de

temperaturay lluvia, deshielo de los polos, disminucion
de glaciares y aumento del nivel medio del mar, entre
otros no menos importantes, son los que mMas se
comentan con sus correspondientes impactos.

La Universidad Auténoma de Meéxico, el
Instituto Nacional de Ecologia y la Universidad
Veracruzana han realizado diversos estudios que
arrojan diferentes escenarios para el estado de Veracruz
ante el cambio climatico, entre los que destacan:

«Seran afectados poblados, el agua salina se

infiltrard hasta los mantos freaticos.

eLas centrales eléctricas costeras (Tuxpan y
Laguna Verde) seran afectadas directamente
si aun siguen en operacion dentro de media
centuria.

«Se perderian mas de seiscientos kilometros de
playas (y, desde luego, buena parte de
infraestructura turistica, incluidas la Costa
Esmeralday Veracruz-Bocadel Rio).

<Entre los ecosistemas forestales que seran mas
afectados en el pais, estdn los bosques
humedos y templados de la sierra de
Zongolica.

=L as planicies costeras se veran sujetas a una
gradual desertificacion.

<Es previsible un aumento en la mortalidad por
plagas, cuya propagacion esta relacionada con
temperaturas altas (paludismo, dengue,
colera, etc.)

=Vectores de enfermedades infecciosas ahora
propios de tierras bajas, se desplazarian hacia
mayores altitudes.

«Si se considera, ademads, el incremento
poblacional en el proximo medio siglo, las
necesidades de energia para climatizacion de
edificios en é&reas célidas se habran de
multiplicar por diez.

Contaminacién ambiental de gases hacia la
atmaésfera. www.unfpa.org



ACCIONANDO

ESTOY HARTO

Carlos Antonio Adames Flores *

oy un joven y estoy harto de la juventud. No estoy harto de
ser joven, que algo bueno debe tener para que todos quieran
serlo, sino de algunos jévenes. Estoy harto de los que se

creen geniales, udltimo modelo, simplemente por que estan
metidos hastael cuello en lasociedad de consumoy compran todo
"de marca". Harto de los que piensan que son mejores por
emborracharse un fin de semana si y otro también, de los que no
estudian ni trabajan y pretenden que el dia de mafana les
mantengan y de los que estudian solo para poder trabajar y no
para aprender. Harto de los que se hacen las victimas porque no

guieren dar lacaraante lavida.

ESTOY HARTO
De los que caen en falsas depresiones por nimios
problemas, pero que "pasan” absolutamente sobre los
problemas graves de los demaés. De los que presumen
ser auténticos comunistas o fascistas y no saben de lo
que hablan. De los que no saben ni lo que quieren. De los
gque van siempre en manada porque no tienen criterio
propio. De los que confunden arte con negocio y
quieren hacerse ricos, pero no saben escribir tres
palabras juntas o dibujar una manzana. Harto de los
que s6lo saben hablar de deporte, de equipos, de "sentir
unos colores". De los que viven anclados en la infancia
que tienen como pozo y que ho quieren trepar por la
cuerda de lamadurez. De los que encuentran "sublime"
la musica de bufones modernos que no saben lo que es
unacorcheay queen lugar de tocar hacen ruido.
HARTO de los que tienen como Unica vida una
computadoraque lesdalo que lavidano les "ofrece". De
los que se vuelven locos por personas famosas que
valen mucho menos que cientos de andnimos seres que
nunca conocerén. De los que creen que una relacion
larga de pareja dura dos meses. De los que viven como
si no vivieran, pasivos y ajenos al mundo. De los que no

preguntan, ni dudan, ni buscan, ni se rebelan contra lo
injusto.

Yo en lo particular quiero que cuando se
refieran hacia un joven, es decir, joven, se refieran
diciendo joven, pero joven por justicia, porque la
palabra joven signifique una persona de edad
temprana, responsable y dedicada, que se impone
metas y las cumple, que compara estilos y los define,
que subyuga a la maldad y supera las barreras de la
ignorancia, que se aferra a la honestidad y a la justicia,
que sustenta la tolerancia y que superpone el respeto y
laigualdad.

Seria muy satisfactorio percibir una nueva
generacion de jovenes con esa identidad reconstruida
en una sociedad, aunque pueda estar en ruinas y de la
cual en ciertos momentos se toman sus desperdicios y
se reinventan sus usos, y que de esa reconstruccion se
desprendan todos los elementos en los que se
distinguen rasgos de aquello que se describe como
identidad.

En una cultura como la nuestra, en la que existe
una gran movilidad social, es inevitable que se
produzcan brechas generacionales en laeducaciény las

* Profesor del grupo representativo de percusiones dentro de la Coordinacién de Difusién Cultural, de la Direccién General de Extension
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convierten en sujetos

formas de vida. Una caracteristica muy importante de
lajuventud es que no es homogénea; el mundo estaen
constante cambio y evolucion, con ello la ciencia, la
sociedad en busca siempre de algo nuevo que
satisfaga la necesidades del hombre, llene vacios
existentes; cada dia surgen nuevas maneras y formas
de consumo, situacion que no es nueva para la
humanidad.

Dia a dia, la juventud contemporanea vive
simultaneamente en el mundo de sus padresy en una
separacion generacional creada por los medios
electronicos. Por supuesto, ellos tienen contacto
diario con los amigos cercanos y parientes, pero las
tecnologias electronicas de comunicacidn los atan a
millones de otros jovenes que nunca conoceran
personalmente.

La mdusica, por ejemplo, tiene un efecto
amplio en las vidas y en nuestra sociedad. Es un gran
instrumento de manipulacién y produce en los
oyentes diversas consecuencias. Sociolégicamente,
se produce una constante resignificacion de la
musicay unareestructuracion del entramado social.
También hay posibilidades de que la musica como
mercancia, modifigue en alguna medida la
infraestructura social. En el interior de las personas
puede determinar conductas por instalacién de
valores, o simplemente, producir opiniones. Y
genera grupos de pertenencia, creencias e
identidades.

Los jovenes construyen su identidad con la
ropa, el peinado, el lenguaje, asi como también con la
apropiacién de ciertos objetos emblematicos, en este
caso, los bienes musicales, mediante los cuales, se

culturales, de acuerdo con
la manera que tienen de
entender el mundo y de
vivirlo, de identificarse y
diferenciarse.

La musica une a
individuos de puntos muy
diferentes de la sociedad.
Desde un neohippie
australiano con un piercing
en la nariz, hasta un
breakdancer de Japén, con
trenzas rasta y jeans rotos.
Personas que no se
encontrarian facilmente en
el ambiente social pueden,
de esta manera, encontrarse
e interactuar, por lo menos
brevemente, teniendo algo
en comdn. La musica es a la vez, estilo de vida,
vinculo social y fuerzaespiritual.

La musica podria llegar a determinar la idea
del bien y el mal, del honor, de la moral y quedando
estos valores implantados en los jévenes. Si la
tematica de la musica se dirigiera a estos valores,
entonces seguramente habria, por parte de los
jovenes, una identificacidn, con el constante refuerzo
de los mismos. La mUsica también podriaimpactar en
los juicios, los criterios y es posible que asi sea, ya que
los juicios son adquiridos y culturales, y por lo tanto,
su efecto sobre los jovenes seriamenor.

Fotografias: Eduardo Cano, estudiante de 7° semestre de la
licenciaturaen Ciencias de laComunicacion, de laUCC.



ALTER-ANDO

LO QUE HEMOS PERDIDO,
POR EL MIEDO A PERDERLO

se pueden volver ensu contra.

Por ejemplo, viene a mi memoria un personaje famoso
en la historia de los griegos llamado Esopo, mismo que
aun causa acaloradas discusiones en cuanto a su
existencia, pero que de acuerdo con lasanécdotas que se
registran a partir de los escritos de Herodoto, se cuenta
gue empleaba su ingenio y sagacidad de la mente a tal
grado que, en una ocasion, el Ultimo rey de Lidia lo
envié a consultar el oraculo de Delfos y, estando ahi;
exasper6 a tal grado a la poblacion de ese lugar por
haberles demostrado que eran una sociedad de avaros,
que lo terminan calumniando y asesinando por un
hurto que no cometié.

A pesar de este final, la historia le brinda un
lugar muy especial a dicho escritor, ya que lo cataloga
como el padre del género literario denominado fabula,
la cual se caracteriza por ser un escrito breve, en donde
las cualidades humanas le son atribuidas por igual a los
animales, con lo que estos Ultimos terminan poseyendo
conductas y comportamientos similares a los de los
seres humanos, para que al final se brinde una moraleja
gue dé una explicacion al lector de lo que se quiso decir
contal escrito.

stimados lectores, no sé si compartan conmigo la vivencia
acerca de que en ocasiones no encuentra uno las palabras,
frases u oraciones para expresar lo que se quiere decir a un
determinado publico sin ocasionar malestar o incomodo en el
mismo. Hago alusion a este pasaje porque a veces, bajo esas
condiciones, el que escribe termina argumentando aspectos que

Rafael Ugarte Ramon *

Esopo, visto por el pintor P e «
Diego Velazquez —— “:“'ﬁ

Pero, ;cual era la intencion de Esopo al escribir
de esa manera? Para muchos especialistas en literatura,
su objetivo era moralizante, es decir, describir las
acciones o caracteristicas que poseemos los seres
humanos a partir de la bondad o malicia que cada uno
de nosotros podemos mostrar a los demas. Otra
intencion que se puede descubrir en sus escritos es la de
abordar temas de caracter complejo o abstracto, tales
como el bieny el mal, asi como el origen de las cosas.

Sin embargo y pese a todo, ¢por qué nos cuesta
tanto trabajo a los seres humanos el decir lo que uno
piensa? ;Por qué se tiene tanto miedo al ridiculo y ain
mas, a decir lo que uno estima sobre el contexto, a pesar
de que resulte incdbmodo para el poder establecido? Por
supuesto que este tema no me preocuparia tanto si no
fuera porque hoy por hoy, este doble lenguaje del decir
y el pensar por separado afecta a todos, pero en mi caso
particular, lo veo més en los alumnos que tenemos en la
universidad, ya que ladiferenciaentre decir las cosas tal
y como son, en vez de buscar la manera de decirlas para
no herir susceptibilidades o verse ridiculo, se ha
convertido en la estrategia habitual tanto de politicos
como de maestros, alumnos e investigadores.

*Psicologo adscritoalaCoordinacién de Pastoral enlaDireccién General de Extensién Universitariade laUCC.



Fabula Las gallinas y la comadreja

Como se pueden dar cuenta, de lo que estoy
hablando es de la cualidad de ser coherentes entre
nuestro pensar y nuestro decir, debido a que las
personas de manera frecuente pretenden ser cada vez
més eficaces con sus
obligaciones, con su

Viene a mi memoria en este momento, un
proverbio de origen chino que dice: “El hombre es
esclavo de lo que habla, pero es sefior de lo que calla”, lo
cual puede ser interpretado como la necesidad que
poseemos las personas de tener un criterio bien
formado, pero sin perder la flexibilidad, ya que por una
parte habré ocasiones en las cuales las cosas carezcan de
importancia, y en cambio habra otras en las que se
tendra la obligacion de hacer frente a las situaciones
paraevitar un dafio tanto asi mismo como alos demas.

Pese a todo, me surge la siguiente interrogante:
¢qué se necesita para ser coherente? A lo cual me atrevo
a responder que lo que se necesita es la voluntad para
superar nuestros temores a ser diferentes, ya que con los
conocimientos, vamos construyendo de manera mas
firme nuestros principios, descubriendo nuestro
verdadero sentido y finalidad para con uno mismo y
paracon losdemas.

Por lo que los exhorto, estimados lectores, a que
no pierdan la sana cualidad de la
autocritica, —misma que parece

honestidad, sinceridad y
responsabilidad en sus
relaciones personales, asi como
ser mas confiables en el
liderazgo que ejercen. Por
supuesto que el llevar a cabo
dicho valor nos somete a la
influencia tanto de las distintas
personas con quienes
interactuamos, como con el
contexto en el que nos
encontramos, y es que, por
temor a callamos, evitamos
contradecir la opinidén que se encuentra un tanto
distorsionada o, simplemente, hacemos lo posible por
comportarnos segin el ambiente para no ser mal vistos
por el resto de las personas.

Considero que no es recomendable quedarse
callados ante el abuso, ni tampoco el dejar de defender
nuestras convicciones, mas alld de las razones que
podamos brindar para generar el dialogo. Me estoy
refiriendo mas bien a la actitud con que hacemos frente
a las situaciones que la misma vida nos presenta, es
decir, me refiero a la pasividad e indiferencia con que
enfrentamos tanto temas relevantes y espinosos, como
temas triviales y superfluos. Por ello se recomienda que
seamos valientes para superar el temor a ser sefialados
como extrafios, anticuados o retrégrados, ya que en
muchas ocasiones, un caracter débil inspira poco
respeto y jamas logra demostrar la importancia de vivir
de acuerdo con determinados principiosy valores.

Fabula La liebre y la tortuga

contar con pocos adeptos—, para
no terminar generando una
aversion tan grande que se
convierta en cobardia; pero
tampoco cooperen en tildar a la
opinién discrepante de
maquiavelismo o traicién, ya que
dia a dia se ve como se estan
perdiendo a pasos acelerados la
libertad y la palabra individual,
sobre todo cuando esa libertad y
esas palabras se convierten en voz
colectiva, a decir a los demés que
existe unaterceraopinion, y que ésaes la del ejercicio de
laverdad, aunque moleste.

Fabula El ratén y la rana

llustraciones: Rafael Llanes Serrano, profesor de dibujo y narrativa
de historieta, dentro de los talleres culturales de laUCC.



Guillermo del Toro

http:/ /nistagmus.com.ar

| espinazo del diablo (2001), del director mexicano
Guillermo del Toro, es una historia original
escrita por el mismo Del Toro, Antonio
Trashorras y David Mufioz. De acuerdo con la sinopsis
oficial,’ lapelicula narralasiguiente historia:

Espafia, finales de los afios 30, Carlos, un nifio de

12 afios es abandonado por su tutor en el orfanato

de Santa Lucia. El colegio esconde a los largo de sus
pasillos sombrios, una serie de relaciones viciadas

entre los adultos que viven ahi: Carmen la
directora, Casares un maduro profesor, Jacinto el
agresivo porteroy Conchita, una joven maestra.

Desde su primer dia en Santa Lucia, ante los
aterrorizados ojos de Carlos comenzara a aparecer,
una y otra vez, la imagen de un nifio cadavérico
que tratard persistentemente de comunicarse con
él. Carlos no tardara mucho en sospechar que este
susurrante espectro infantil de intenciones nada
claras es, en realidad, el fantasma de un antiguo
alumno, desaparecido hace tiempo en
circunstancias misteriosas. Sediento de venganza,
el espiritu intentard utilizar al nuevo interno para
saldar la sangrienta deuda pendiente con su
asesino.

Todas las criticas y resefias de los medios méas
importantes a nivel mundial en cuanto a cine se refiere
aclaman la pelicula como una gran cinta de horror. Mas
tarde, los premios y nominaciones en diversos
festivales alrededor del mundo lo reafirmarian. En
México, la pelicula es bien recibida, tratandose de un
compatriota talentoso que ha triunfado en el extranjero.

RE-CREANDO

EL OLVIDO DESAPERCIBIDO
DE GUILLERMO DEL TORO

Lina Maria de las Mercedes Vargas Arceo *

No cabe duda que el género le ayuda en la taquillay lo
demas es historia. Sin embargo, pasa desapercibida la
posible adaptacion o referencia a una de las grandes
peliculas de todos los tiempos: Los olvidados, del
cineasta espafiol Luis Bufiuel.
El surrealista y director de cine espafiol Luis

Bufiuel se establece en México (previamente estuvo en
Francia y Estados Unidos) en 1946, luego de venir
huyendo de los problemas causados por la Guerra Civil
Espafiola. Filma Los olvidados en 1950, escrita por él y
Luis Alcoriza, con la colaboracion de Max Aub 'y Pedro
de Urdimalas. Lasinopsis de la peliculaes lasiguiente:

El Jaibo, un adolescente, escapa de la correccional y

se retine en el barrio con sus amigos. Junto con

Pedro y otro nifio trata de asaltar a Don Carmelo.

Dias después, el Jaibo mata en presencia de Pedro al

muchacho que supuestamente tuvo la culpa de que

lo enviaran a la correccional. A partir de este

incidente, los destinos de Pedro y el Jaibo estaran

tragicamente unidos.”

La pelicula muestra la vida de los nifios de la
calle en la Ciudad de México durante los afios 50, fue
muy criticada e incluso prohibida en nuestro pais
porque daba un enfoque negativo de la gran ciudad,
mostraba el rostro de la pobreza en los barrios
suburbanos y ofendié a mas de uno dentro de las clases
privilegiadas. Sin embargo, gandé el gran premio y
mejor director en el Festival de Cannes de 1951, ademas
de haber arrasado con los Arieles (11 premios y una
nominacion) y obtener otro par de nominaciones en los
premios BAFTA, en Gran Bretafia.

*Estudiante del 8°semestre de lalicenciaturaen Historiadel Arte de laUCC.
! Contraportada del DVD (2005). El espinazo del diablo (2001). Director: Guillermo del Toro. 106 min. Espafia-México. Color. 20th Century Fox

Home Entertainment.

? Sinopsis tomada de la pagina oficial del Centenario de Luis Bufiuel, Residencia de Estudiantes, Madrid, 2000. www.luisbunuel.org (Fecha de

consulta: domingo 13 de mayo de 2007).



Roberto Cobo como el Jaibo en Los olvidados de Luis Bufiuel (México,
1950). http://cinemal6.mty.itesm.mx

La pelicula El espinazo del diablo fue filmada en
Navarra, Espafia y de acuerdo con las palabras del
director:

No soy espafiol y me movi con pudor para no
usurpar la estética que os —i”les”!... ;{No que
no?— pertenece. Intenté mirar a los edificios, a los
coloresy alas gentes, como yo lo suefio, como yo los
veo. Una Espafiaimaginada por mi...°

Al parecer es un caso que guarda algunas
similitudes con el de Bufiuel —lo de la estancia y la
visualizacién de un pais—, s6lo que Del Toro no esta
exiliado ni huyendo de laguerra que recreaen su propia
pelicula; “la fijacion de Guillermo del Toro con la
Guerra Civil Espafiola tampoco es un acto politico, sino
una intuicion estética”,' y por lo tanto pasa a formar
parte de las monstruosidades que habitan en sus filmes,
tal vez haya algo de critica social anacronica en la
pelicula y para despejarse de todo compromiso con la
nacion anfitriona, resulta bastante astuto desviarla
hacia el género fantastico.

Pretender hacer una comparacion entre ambas
peliculas —que no la hay—, no impide evidenciar
semejanzas de elementos, personajes y argumentos con
una de las cintas mexicanas més reconocidas a nivel
mundial. Seguro que Del Toro, ademaés de los edificios,

los colores y las gentes de Espafia, también mir6 las
peliculas de Bufiuel.

Con la creacion de atmodsferas tétricas
inspiradas en los cuentos sajones’y un magistral uso del
maquillaje —que maés tarde le daria un Oscar,’ con su
mas reciente pelicula El laberinto del fauno (2006)—,
Guillermo del Toro arma una pelicula del género
fantéstico que recae en la siempre mérbida y comercial
categoria de horror, con un pequefio espectro/zombie
llamado Santi (Junio Valverde) que encarna el
remordimiento, la sed de venganza y la culpa que
persigue al testigo mas débil de un asesinato. En Los
olvidados, el conjunto de estos mismos sentimientos
acosa a Pedro de una manera (sur)realista y sutil,
producto de una paranoia causada por objetos, frases y
pesadillas que aparentemente no tienen relacién con el
asesinato; al transcurrir de la pelicula, la presion
aumenta y termina en confesidn y sefialamiento del
culpable.

La similitud de personajes, tanto en apariencia
como en comportamiento y funcion dentro de la
historia es visible a través de analogias sin mucho
esfuerzo, e incluso en el caso de Jacinto (Eduardo
Noriega), con descaro. Los olvidados ahora son los
huérfanos, que tal vez no se alberguen en las peligrosas
calles de la ciudad de México; sin embargo, el orfanato
no cesa de ser un hostil refugio, con peligros por dentro
(los adultos, el fantasma y la bomba) y por fuera (la
Guerra Civil Espafiola). En este sentido, ambos
escenarios comparten unasola caracteristica: el olvido.

Marcos (Daniel Esparza), el nifio que fue testigo
del asesinato de Santi, comparte su secreto y
remordimiento con Carlos (Fernando Tielve), quien es
atormentado por las apariciones de Santi en El espinazo
del diablo, al igual que Pedro (Alfonso Mejia) en Los
olvidados, quien comparte su secreto a medias con el
Cacarizo (Efrain Arauz), el Ojitos (Mario Ramirez) y la
sospecha del resto de sus amigos.

Las madres que aparecen en la pelicula, como
las de Pedro (Stella Inda) y del Cacarizo (Diana Ochoa),
son figuras maternas incompletas, enfermas o con
debilidades; la madre del Cacarizo estd aquejada por
una dolencia que la mantiene postrada en cama, y la

® Del Toro, Guillermo. Nota del director. Pagina oficial de la pelicula El espinazo del diablo (www.elespinazodeldiablo.com Fecha de consulta:

domingo 13 de mayo de 2007).

“MolinaFoix, Vicente. Mexican Gothic. Letras libres. Afio IX. N° 96.Diciembre 2006. México.

® Molina Foix, en su ensayo Mexican Gothic, menciona que el autor de Cronos se nutre de ver millones de cuentos ilustrados britanicos, de leer a los
romanticos alemanes mas “paranormales” (Jean Paul, Tieck, Hoffmann) y en la nota del director que hay en la pagina oficial de la pelicula El
espinazo del diablo (www.elespinazodeldiablo.com Fecha de consulta: domingo 13 de mayo de 2007), Guillermo del Toro dice: “Deseaba encontrar
las raices de lahistoriaen los cuentos de terror sajones, en el cuento de fantasmas de cepa gética: M. R. James, Sheridan Le Fanu, Macheny otros”.

° Academy Awards 2007, Best Achievement in Makeup para David Marti y Montse Ribé por El laberinto del fauno.



madre de Pedro se acuesta con el villano Jaibo. En El
espinazo del diablo, la figura materna se convierte en la
directora del orfanato, Carmen (Marisa Paredes),
amputada de una pierna, quien se acuesta con el
malvado Jacinto.

Don Carmelo (Miguel Inclan), el viejo
vagabundo ciego que por momentos se compadece de
los nifios y que curacon sus remedios caseros alamadre
del Cacarizo, a quien toca con inocencia libidinosa, a
través de todas las metaforas que la cegueraincluye (“El
ciego es el que mas ve”), se transforma en el doctor
Casares (Federico Luppi), personaje plano que
intercambia la ceguera por conocimiento, con igual
bondad para con los alumnos, sus remedios caseros son
el bebedizo del espinazo del diablo y sus conocimientos
de anatomia. Casares esta perdida y cobardemente
enamorado de Carmen, quien le rechaza por viejo.

Otro personaje de Los olvidados es la muchachita
Meche (Alma Delia Fuentes), desprotegida y medio
rebelde, con inocente coqueteria y una sensualidad
naciente que la hace ser deseada por todos y que sin
consentirlo aparentemente cae en los brazos del Jaibo.
En El espinazo del diablo, es Conchita (Irene Visedo), la
joven que vive también en el colegio —ya toda una
mujer en comparacion de Meche—, quien mantiene
unarelacion conJacintoy es objeto de deseo de los otros
jévenes.

Por ultimo, la més clara evidencia, cuando se
agotan los recursos del maquillaje, la maldad es
siempre lamisma: el personaje del Jaibo (Roberto Cobo)
en Losolvidados es un vago abusivo, producto del olvido
durante la infancia, que desemboca en un delincuente
despiadado, a quien le toca vengarse de él mismo a
través de los menores. Este fue practicamente recortado
y pegado en El espinazo del diablo: la funcién, la
actuacion en todos los aspectos y el vestuario de Jacinto
(también los dos empiezan con “Ja”, ¢coincidencia o
referencia?), interpretado por Eduardo Noriega, son
iguales. Es tan solo otro olvidado o huérfano que se
vuelve contra los méas pequenos, reflejo de él mismo
durante la infancia que también transcurre en el
orfanato de Santa Lucia. Ambos matan a su victima con
un golpe en la cabeza, pero a diferencia del Jaibo,
Jacinto no sabe que hubo testigos del asesinato que
cometio; sin embargo, los hay, el pequefioc Marcos
escondido detrds de una columna ve como Jacinto

asesinay tira al pozo a Santi. Al muchacho que asesina
el Jaibo, Julian (Javier Amescua), lo deja tirado entre los
matorrales de un terreno baldio. Jacinto, al igual que el
Jaibo, es un ladrén, ambos roban o tienen deseos de
hacerlo, uno con el oro que guardan sus patrones, otro
coneldineroy objetos de lagente.

El maquillaje argumental y estilistico de El
espinazo del diablo se encuentra tan bien arreglado que
logré pasar desapercibido a la hora de hacer alguna
posible relacién con el filme de Bufiuel. Ciertamente no
es la situacién social la carta de presentacion de la
pelicula, como en el caso de Los olvidados, que desde el
titulo anuncia un drama social; en cambio, el filme de
Guillermo del Toro nos anticipa horror desde el titulo,
pero cabe hacer una observacion mas, no se trata sélo
del horror que puedan causar demonios o fantasmas,
sino también del horror de la guerray el abandono: una
situacion social. Del Toro afirma ser gustoso de la
mezcla de géneros: “En Cronos como en El espinazo del
diablo es lacombinacion de géneros lo que me atrae”.’

La sutileza y complejidad de los personajes de
Buriuel, la riqueza visual y psicolégica de la pelicula
que en México se torna de surrealismo al mas crudo
realismo, en El espinazo del diablo y los personajes de Del
Toro y compafiia, se vuelven monstruosas literalmente,
a través de oscuridades, putrefacciones, amputaciones
y deméas. No hay mas psicologia que la que se ve en
pantalla, es la inversion de los personajes de Los
olvidados conviviendo con los fetiches del director.

[

Jacinto (Eduardo Noriega) y Carmen (Marisa Paredes) en El espinazo
del diablo, de Guillermo del Toro (Espafia, 2001).

" Del Toro, Guillermo. Nota del director. Pagina oficial de la pelicula El espinazo del diablo (www.elespinazodeldiablo.com Fecha de consulta:

domingo 13 de mayo de 2007).



DEL TEATRO

Daniel Dominguez Cuenca *

| teatro es latir del mundo. El gran teatro del
mundo, dijo Calderén de la Barca. Como si el
universo entero pudiera ser visto a través del
escenario de los siglos, los miles de afios que tiene
nuestra humana existencia. En los origenes mismos del
movimiento humano, en el danzar de los hombres, en
los cantos primitivos, en las més rupestres dudas sobre
los misterios de la génesis, el crecimiento, las luchas, la
organizacion de grupos humanos, en el abismo de la
muerte, en las mas balbucientes preguntas y en las no
menos fundamentales respuestas, ahi donde un grupo
de humanos clavaron sus coordenadas sobre un espacio
y un tiempo, ante la mirada complice de los otros, ahi
mismo acontece yael teatro.

Teatro es el espacio fisico, axis mundi que
delimita un escenario de un publico, teatro el inmueble
construido ex profeso, teatro el acto, la representacion
misma, teatro el texto, teatro el arte del actor, teatro el
arte multiple y diverso que conjuga la danza, la musica,
el canto, el parlamento, la palabra callada, el silencio, el
gesto, la mascara, el cuerpo, el desnudo cuerpo, el
vestido cuerpo, lamagia de la luz, el oscuro, el poder de
la ilusién, el ingenio del escendgrafo, el oficio del
director, el maquillaje, el trabajo en equipo, el publico, la
purificacion de las almas, la risa, el llanto, el fluir de los
humores, la catarsis, la vida en sintesis, el ingenio para
contar sobre un escenario, la inagotable busqueda de
lenguajes que hacen posible el acontecer escénico.

Teatro es una voz griega, significa “mirador”,
nos ensefia Luis de Tavira, lugar para mirar, espacio
donde los actos humanos acontecen, siempre en tiempo
presente, ante la mirada imprescindible del espectador.
La mirada del que mira, el arte del mirado, en el
espectaculo vivo, el juego de espejos —speculum— viaja
al infinito como en la temible alegoria de Borges que
enfrenta un espejo frente a otro, generando entre ellos
un infinito de espacios intermedios. No son reflejos
infinitos, sino un infinito de posibles interpretaciones.
Unavision que provoca vértigo. Una suerte de Aleph, el
verdadero Aleph, la esfera en la que caben, sin

* Catedratico de lalicenciaturaen Historiadel Arte de laUCC.

cancelarse, todos los espacios y tiempos en simultaneo,
espacio y tiempo en movimiento, el pasado, el presente
y el futuro en un solo tiempo presente que es gerundio
continuo, porque en el escenario siempre algo esta
pasando, algo acontece. De aqui que el teatro sea una
puesta en escena que se convierte en una puesta en
abismo, el abismo de nuestro propio ser enfrentado al
infinito de visiones de todos los tiempos y todos los
espacios posibles: la luz de la vida, pero al mismo
tiempo, la luz de la muerte. El espectaculo que acontece
en el espectador mismo —Tavira dixit—, el espectaculo
invisible.

Asi de contradictorio, el teatro es la paradoja
viva. Tan efimero como su acontecer, tan trascendente
como su experiencia. El espectador serdotroal salir de la
representacion, algo dentro de si habra cambiado para
siempre, el teatro es transformacion continua. El actor es
capaz de ser otro, se transforma en escena, pero el actor
es cada vez mas él mismo, en la medida en que es capaz
de ser otro. Alteridad e identidad son los dos polos de
esta metaforaencarnada.




El parlamento se dice y muere con la palabra
misma, llega hasta el oido del espectador que lo
procesa, viaja por el espacio fisico que divide al publico
del escenario y desaparece prontamente, pero la
palabra permanece a través del ejercicio de la
representacion de generaciones en generaciones, a
través de la oralidad y, més tarde, a través de la palabra
impresa.

El texto también es teatro, pero no es teatro
porque carece de representacion. Otra paradoja. Anne
Ubersfeld nos ensefia que no se puede leer teatro,
porque en teatro el texto ha sido escrito para ser
escenificado, su sentido de realizacion no esta en la
lectura silenciosa e individual del lector, sino en el acto
ladico y social del colectivo que hace posible la
representacion. El espectdculo acontece ante
espectadores, algo para ser leido con todos los sentidos,
no soélo con la vista, con todos los sentidos, los siete,
incluidas la intuicién y la imaginacién que se conjugan
en laexperienciavivadel instante.

El teatro, cuando es verdadero, transforma. El
teatro es ficcion, pero una ficcion verdadera, un acto de
profunda verdad humana, de ahi emanan algunos de
sus poderes. Por eso el teatro cura, afecta, libera, hierey
salva. Por eso sacude a la par nuestra conciencia, tanto
como nuestros sentidos. Otra paradoja mayor del
teatro: ficcion verdadera. La realidad escénica es otra
realidad, sus érdenes, sus reglas, su ldgica espacio-
temporal estan otray tan humana.

El teatro es una vocaciéon, un lugar de
encuentro, axis mundi, una cita con el otro que es
nosotros mismos, el teatro es convivio, experiencia
vital, renacimiento, fin de ciclo e inicio de un ciclo
nuevo.

Representar en el escenario es volver avivir por
vez primera lo alguna vez vivido. Es la tierra de las
exploraciones, las blsquedas y los encuentros. Todo el
teatro del mundo, todos los mundos posibles en un
efimero acontecer que trasciende. Paradoja si, pero
paradojaviva.

OBRA: Otros gestos para nada
AUTOR: José Sanchiz Sinisterra
ACTUAN: Tania Hernandez
Laura Anitda
Roxana Molinari
DIRECCION: Daniel Dominguez Cuenca
Grupo Teatral CAUSA
Muestra Teatral del Puerto: Atarazanas
Fotografias: Micaela Garcia Galvez




SER COLON

“QUE LA SENTENCIA VENZA

Y CONVENZA”

Larissa Beauregard Grinda *

I Mtro. José Manuel de Alba de Alba cuenta con una

trayectoria en la imparticion de justicia que se remonta a
1983; sin embargo, su pasion por la abogacia viene de

mucho antes: “Por un lado, creo que ha sido una tradicion. Yo soy
hijo de un trabajador del Poder Judicial de la Federacion de mas de
43 afnos. Mi padre fue Secretario de la Corte, entonces se fue dando
enmiun carifio alaprofesiony en el transcurso del tiempo terminé
la carreray pensé que era un paso casi automatico entrar al Poder

Judicial de laFederacion™.

Siempre destacado como profesional, De Alba estaba
consciente de la importancia de continuar
preparandose: “No puede uno quedarse pensando que
el trabajo continuo en la oficina produce calidad; para
empezar a producir calidad tiene uno que salir a los
posgrados y especialidades”. Asi, los secretarios que
trabajaban con él comenzaron a cursar una maestria en
la UCC, y através de ellos es que conoce la instituciony

decide elegirla, primero para tomar la maestria en
Derecho Constitucional y Amparo, y gracias a la calidad
gue encontro en la planta docente y el nivel de estudios,
continuar el doctorado en Derecho, que actualmente
estudia.

Sin embargo, no sélo se trata de volver a las
aulas como alumno. Para el Mtro. De Alba, la docencia
es también una manera de reforzar los conocimientos,

*Coordinadorade Publicaciones del departamento de Comunicacion Social de laUCC.



aungue también implica “tener argumentos para poder
contestar las preguntas ingenuas que uno no se habia
planteado, pero que de repente resultan complicadas”.

Mas alla del saber, se encuentra otro aspecto
que no debe soslayarse: “El derecho también tenemos
que verlo a través de los valores, de principios. Para
ello, hay que tener a gente que viva los valores, que los
ejerzay los practique”. Asi, que una sentencia “venzay
convenza”, segln sus propias palabras, debe ser el
objetivo de quien toma decisiones desde una postura
como la de nuestro entrevistado: “A la persona a la que
se le estd imponiendo un medio de readaptacion, hay
que hacerle sentir que es algo justo, y lo va a entender
mas si el que se la impone estd legitimado, y esta
legitimacion tiene que partir de una mejor capacitacion,
una buena imagen, porque cuando uno quiere decir
algo, tiene que estar respaldado por acciones. No es
correcto que lo que se juzga y por lo que se imponen
penas, uno, por su posicion, pudiera hacerlo, escudado
en <Me paso un alto porque soy magistrado>".

“El reto tiene que ser permanente”, asegura
José Manuel de Alba. “Cada ascenso es un reto para ir
pensando. Primero, el reto era entrar al Poder Judicial, y
cuando entré y me dieron una base de actuario, fue un
logro, pero de ahi, al tratar de ser secretario, fue otro
reto que implicoé un poco de desvelo para presentar al
juez mitrabajo...” De esta manera, nos explicacada uno
de los siguientes peldafios que hubo de escalar:
Secretario y Presidente del Colegio de Secretarios de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Juez de Distrito

en el Juzgado Cuarto de Sinaloa y en el Juzgado
Segundo de Sonora, Magistrado de Circuito del Primer
Tribunal Colegiado del Séptimo Circuito en Sinaloa,
Coordinador de la Extensién Regional del Instituto de
la Judicatura Federal en Mazatlan, hasta llegar al cargo
que hoy ocupa: Magistrado en el Segundo Tribunal
Colegiado del Séptimo Circuito en Veracruz.

Pero ¢(qué hace un magistrado en el Segundo
Tribunal Colegiado del Séptimo Circuito? “A nosotros
nos corresponde ver las resoluciones de los tribunales
de primeray segunda instancia del estado y federales, y
contra éstas se interponen juicios de amparo para ver si
se aplicd exactamente la ley. Es decir, el gobernado
plantea una duda ante una resolucion judicial que ya se
dio de primera y segunda instancia, y tiene el derecho
de ponerla a consideracién de los tribunales federales
colegiados... puede resultar a su favor o en contra, pero
ya se dio un tercer andlisis en el que se pudieron hacer
valer puntos especificos.” Cabe destacar que, en la
actualidad, el Mtro. De Alba tiene asignada doble
competencia, por lo que se encuentran a su cargo
asuntos tributarios (materia administrativa), asi como
lo relativo a divorcios, pensiones alimenticias,
devolucion de tierras y demas conflictos que se dan
entre particulares (materiacivil).

El ejercicio del derecho es un aspecto que ha
permeado también en su vida personal de una manera
importante: “Mi esposa, en mucho, es parte de estos
proyectos. Ella, ya casada conmigo, estudia la
secundaria, porque tenia una carrera comercial, luego
hace preparatoria, y cuando ya soy Juez de Distrito,
estudia la carrera de Derecho”. Actualmente, ella
concluy6 también una maestria, en tanto sus dos hijas
estudian leyes, y a las tres, nuestro entrevistado ha
tenido la oportunidad de darles cétedra, lo cual le
satisface enormemente. Asi, la abogacia para los De
Alba “ha servido como factor de unidad familiar,
tenemos una meta comun en ese contexto”, enfatiza.



CULTURA DEPORTIVA

;QUE ES LA
CONDICION FISICA?

Ma. Angeles Acevedo Marrero *

n los dltimos afios hemos presenciado un interés
aescala mundial en cuanto a todo lo relacionado
conel “fitness”, pero... ;de qué tratatodo esto?

La salud se comprende como un equilibrio
dindmico, una capacidad del hombre para adaptarse a
suentornoy soportar sus agresiones.

El sedentarismo, que en su forma actual existe
desde hace poco tiempo, es en parte responsable de la
mayoria de las enfermedades crénicas de la civilizacion
o hipocinéticas (por falta de movimiento): enfermedad
vascular cerebral, obesidad, hipertension, diabetes,
dolores de espalda, enfermedad isquémica del corazén,
osteoporosis, etc.

En los paises industrializados, estas
enfermedades cronicodegenerativas se llevan mas de la
mitad del presupuesto con el que cuentan sus gobiernos
para atender las necesidades de salud de la poblacion.
En paises desarrollados, aproximadamente dos tercios
de lapoblacién mantienen unavidasedentaria.

Tales proporciones ha tomado esta
transformacion en las enfermedades que durante la 4°
Conferencia acerca de la Promocion de la Salud en
Yakarta, Indonesia, en 1997, convocada por la
Organizacion Mundial de la Salud, se considerd” la
actividad fisica para la salud”, una de las diez
prioridades para la promocion de lasalud publicay uno
de los desafios futuros mas importantes.

Pero, ¢qué es la condicién fisica o qué significa
estaren forma?

Podemos definir la condicién fisica como la
habilidad de la persona para realizar sus actividades
diarias, ocupacionales y recreacionales, asi como
actividades bruscas e inesperadas, con un minimo de
fatiga y malestar.

Hoy en dia, las palabras “condicion fisica”
implican un funcionamiento 6ptimo de todos los
sistemas fisioldgicos del cuerpo, particularmente el
cardiovascular, pulmonary musculoesquelético.

Es un proceso continuo que describe el estado

fisiolégico del organismo. Determina su vitalidad y
capacidad para llevar una vida activa e independiente,
es decir que es un asunto paratoda lavida. Esta se halla
condicionada por factores como son, entre otros: nivel
de actividad fisica habitual, alimentacion, herencia y
estado desalud.
Consideramos que incluye los siguientes
componentes:
eCondicién aerdbica (resistencia
cardiopulmonar).
«<Condicion muscular (fuerza y resistencia
muscular).
<Flexibilidad.
«Composicién corporal.

La condiciéon aerdbica o resistencia
cardiopulmonar es la habilidad del corazén, pulmén y
sistema circulatorio de llevar oxigeno y nutrientes a los
demas sistemas del cuerpo, de una manera eficiente y
oportuna.

La condicion muscular es la habilidad del
sistema musculoesquelético para realizar un trabajo,
incluye fuerza muscular, resistencia muscular y
resistencia 6sea.

La flexibilidad es la habilidad de mover las
articulaciones del cuerpo a lo largo de todo su rango de
movimiento.

Cuando hablamos de la composicién corporal
nos referimos al andlisis de la persona en términos de

*Catedraticay apoyo académico de la licenciaturaen Médico Cirujano de laUCC.



cantidades absolutas y relativas de grasa corporal y
tejidomagro (musculos, huesosy visceras).

Para cada uno de estos componentes existen
pruebas especificas y parametros estudiados, a los
cuales nos podemos referir para medir el nivel de
acondicionamiento fisico que presenta una persona.

A continuacion, enlisto algunos de los
beneficios que una persona con un nivel de
acondicionamiento fisico bueno o adecuado puede
llegar aobtener.

Beneficios que laactividad fisicapromueve en lasalud

Reduccion del riesgo de:
=Desarrollo de diabetes.
<Desarrollo de hipertensidn arterial.
<Desarrollo de osteoporosisy osteoartritis.
=Factores de riesgo paraenfermedad coronaria.
«Depresion, ansiedad y estrés.

Reduccién de:
=Presién sanguineaen personas hipertensas.
=Triglicéridosy colesterol de muy baja densidad.
=Glucosaen sangre en personas con diabetes.

Ayudaa:

=Desarrollar habilidades motoras.

e<Desarrollar el potencial genético en cuanto a
crecimientoy maduracion.

=Controlar el peso corporal.

eConstruir y mantener musculos,
articulaciones sanas.

=Desarrollar fuerzay agilidad en adultos mayores.

<Mejorar densidad Gsea.

=Mejorar habitos de suefio.

=Mejorar autoimagen y sensacién de bienestar.

huesos vy

Ahora, si tomamos en consideracién que en
nuestro estado encontramos las complicaciones por
diabetes y la enfermedad isquémica del corazon
(infartos) dentro de las principales causas de

morbimortalidad (de qué se enferman las personas y de
qué fallecen), podemos concluir que la practica de la
actividad fisica es una estrategia de salud publica que
nos puede beneficiar a nosotros mismos. Una persona
gue abandona su actividad fisica, en aproximadamente
4 semanas pierde parte de los beneficios obtenidos.

Beneficios psicosociales
= Autoconocimiento yautoestima.
«Convivenciay aceptacion de reglas.
=Factores de motivacion (intrinsecos y extrinsecos).
=Practicay conocimiento de valoresy disciplina.
«Competencia.
«Aceptacién social.

La practica de un deporte no necesariamente
prepara a un joven para su vida diaria, pero si provee
una actividad que esta separada del resto de su rutinay
gue le permite experimentar con sus habilidades fisicas,
asi como con el éxito y el fracaso en una actividad que
no se encuentra relacionada con la familia o la
academia. Desde este punto de vista, las actividades
deportivas son seguras en el sentido de que sus éxitos o
fracasos son mucho menos significativos de lo que
pudieranseren lavidareal.

Los centros de control y prevencion de
enfermedades de EE.UU. recomiendan que todo adulto
acumule 30 minutos o0 mas de actividad fisica de
moderada intensidad durante todos los dias, o por lo
menosen lamayor parte de los diasde lasemana.

En Estados Unidos se estima que:

«60% de los adultos no tienen la actividad fisica
recomendada.

«25% notienen actividad fisica.

«50% de los nifios y adolescentes no son fisicamente
activosde formaregular.

«38% de las mujeres y el 24% de los hombres estan
tratando de perder peso.



Sin embargo, encontramos una buena parte de
casos donde el objetivo fijado no es la salud, sino la
pérdida de peso. Desgraciadamente, la ideologia
dominante en la industria de la condicién fisica (fitness)

es la perfeccion estética. Esto afecta la participacion del
individuo en las actividades fisicas de la siguiente
manera:

eRetrasando la practica de la
misma hasta que esté lo
bastante delgado como para
tener “un buen aspecto” vy
vestir los complementos
“apropiados”.

=Combinando la practica de
actividad fisica con
comportamientos patoldgicos
de control de peso.
eTeniendo objetivos poco
realistas o inadecuados.

La practica correcta de la actividad fisica
constituye uno de los principales triunfos de un estilo de
vida saludable y de una verdadera proteccion y
promocién de la salud. Los resultados de numerosas
investigaciones indican que la actividad fisica regular
asegura a la persona de todas las edades, tanto hombres
como muijeres, beneficios evidentes para su salud fisica,
social y mental, asi como para su bienestar general.

Desafortunadamente, justo cuando nuestro
entendimiento de laimportancia de la actividad fisica en
relacion con la salud va aumentando, nuestra habilidad
para dirigir las actividades de los jovenes hacia el
acondicionamiento se ve contrarrestada por varias
presiones externas, por ejemplo:

1. Recortes de presupuesto.

2. Resistencia a nuevos programas que no den
resultados acorto plazo.

3. Los jovenes son motivados a realizar

actividades sedentarias como ver television o
“chatear” ensutiempo libre.

4. La mayor parte de la actividad aero6bica
(como correr, nadar, ciclismo) no es percibida como
placentera y por esto es extremadamente dificil
motivar alos jévenes a iniciar habitos que mantengan
durante toda su vida, si esto implica actividades
repetitivas de resistenciafisica, es decir, esfuerzo.

Ademés, es interesante hacer notar los
siguientes puntos:

elLas instalaciones deportivas de las
universidades, en términos generales, se
encuentran subutilizadas por sus
estudiantes.

<En la mayoria de los casos se practica
solamente uno de los componentes de la
condicién fisica; por ejemplo: condicion
aerObica, subentrenando condicidn
muscular, flexibilidad, etc.

Considero, por todo lo
anteriormente expuesto, que
. tanto la motivacién para
lograr la practica de
actividad fisica de forma
regular, asi como las guias y
directrices para su correcta
realizaciéon en todos los
integrantes de nuestra
sociedad, es un punto en el
gue debemos trabajar de
forma sisteméatica como
comunidad universitaria.

Si tienes dudas, preguntas o comentarios
sobre este tema, acércate a la Escuela de Medicina de

laUCC oalaCoordinacién de Educacion Deportivay
Recreativa de Extensién Universitaria.



